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IFK Norrköping hade återigen ett händelserikt år 2023 där 
vi för första gången i föreningens historia hade dubbelt 
allsvenskt spel och toppade året med ett SM-guld i P19.

Damerna gjorde sitt historiska första år i OBOS 

Damallsvenskan. Under året fanns ett antal riktigt 

minnesvärda händelser där derbyt borta mot Linköping var en 

absolut höjdpunkt. Laget säkrade kontraktet och förbereder 

sig nu för sitt andra år i högsta serien. Herrarna hade ett tufft 

år med både med- och motgång men landade till slut, 

tabellmässigt, ett litet steg i rätt riktning jämfört med 2022. 

Inför 2024 gör laget en nystart med ny tränare.

Vårt P19-lag vann SM-guld i slutet av året, vilket är ett 

kvitto på en bra verksamhet inom akademin. Laget deltog även 

i Skandinaviska mästerskapen i Marbella under december där 

laget kom trea och även blev bästa svenska lag. Glädjande så 

har flera av spelarna från P19 erbjudits kontrakt i herrarnas 

A-lag inför 2024. 

Akademin tilldelades återigen fem stjärnor vid 

certifieringen och fortsätter därmed vara en av de bästa 

akademierna i Sverige.

Utanför planen har IFK arbetat vidare med bland annat 

CSR, ekonomi och arenafrågor. 

Vårt unika projekt, ”Fotbollsfamiljen” - där vi tar ett 

samhällsansvar samtidigt som vi hjälper breddföreningar att 

utveckla deras verksamhet - har fortsatt att utvecklas under 

året med gott resultat. 

SAKARIAS MÅRDH
ORDFÖRANDE

ORDFÖRANDEN HAR ORDET.

ORDFÖRANDEN HAR ORDET

Flera klubbar knackar på dörren och vill vara med i 

”Fotbollsfamiljen” och vi ser att verksamheten kommer att 

växa men vi vill göra det med bibehållen kvalitet. 

Fortsatt analys och kartläggning av statusen på arenan har 

pågått under året. Reparations- och underhållsarbete har 

genomförts på södra och västra läktaren. Detta arbete kommer 

fortsätta under 2024 och längre tid framöver. 

Ekonomiskt har verksamheten en positiv 

resultatutveckling i förhållande till budget. Intäkter kopplade 

till bland annat biljettförsäljning har ökat och ny paketering 

av vårt partnererbjudande har arbetats fram. Inför 2024 och 

framåt är målet att ha en långsiktigt hållbar ekonomi för en 

konkurrenskraftig elitfotboll som ger glädje och stolthet i 

Norrköping. Detta innebär bland annat att minska 

budgetunderskott och hitta nya vägar till intäkter på kort- och 

lång sikt.

De ryska fordringarna, som inför bokslutet 2022 skrevs av, 

har under 2023 drivits in efter ett stort arbete från föreningen, 

banker och advokater. Detta är av stor betydelse för 

föreningens ekonomi och likviditet. 

När vi nu stänger 2023 och blickar fram emot 2024 är det 

ett IFK som står inför ett spännande år. Dubbelt allsvenskt 

spel och flera grabbar från stan som tagit steget från akademin 

till herrarnas A-lag. 

Framåt kamrater!

I F K  N O R R K Ö P I N G Å R S B E R Ä T T E L S E 2023
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PEA | IPC | NIP

Verksamhetsåret har varit tufft med anledning av den extrema prisökning på 

primärt matinköp som vi och alla andra tvingats ta under året. Vi har försökt 

att kompensera med viss prisökning men marknaden har inte klarat av för 

stora steg. Souvenirförsäljningen har nått sina budgetmål och utmaningen har 

i många fall varit att hålla rätt lagernivåer för att möte efterfrågan. Arbetet med 

souvenirerna innefattar även IFK Norrköpings ökade service mot biljett och 

årskortköpare samt allmänt medlemsstöd genom våra butiker i Holmenhallen 

och IFK butiken i centrala Norrköping. Mottagandet av dessa butiker och 

service har varit god. Under året har vi även reducerat personalstyrkan med ca 

25 % och planen är att inte utöka den ordinarie bemanningen utan hitta vägar 

fram genom ökad effektivisering samt timanställda. 

Under verksamhetsåret har investeringar gjorts för att öka trivseln i 

restaurangen och vi avser att fortsätta med det under kommande år. 

PEA | PARKEN EVENT OCH ARENA AB

Under verksamhetsåret har vi tagit stora kliv, mycket tack vare en bra ledning 

och personal som inom ramen för sin verksamhet ge bestående avtryck genom 

nöjda kunder och välmående verksamhet.  Under året har vi investerat i nytt 

entrésystem för att bättre ha kontroll på vilka som tränar men även öka 

säkerheter för både personal och kunder som använder sig av lokalerna. 

Förutom att vara ett öppet och tillgängligt fullservicegym är IPC även 

platsen där våra elitlag samt akademispelare huvudsakligen bedriver sin 

fysträning. IPC koordinerar även användandet av Holmenhallen där bland 

annat Norrköpings Kommun varit en frekvent hyresgäst under hösten 2023. 

Slutligen så fortsätter samarbetet med IFK Medical Center att utvecklas väl, vi 

har ett nära samarbete vilket ger både IFK Norrköping och Medical Center stora 

fördelar. 

IPC | IFK PERFORMANCE CENTER AB

Under verksamhetsåret har vi haft omfattande arbeten med arenan, vilket går 

att se i ökade kostnader för löpande renoveringar av arenan. Ett renoverings-

arbete som tillkommit efter ett grundligt arbete genomfördes för att säkerställa 

arenan status över tid. 

De stora specifika delarna under året har varit södra läktaren som fick 

förstärkas under våren samt undersökningsarbeten på västra läkaren. 

Under hösten och vintern 2023-2024 pågår planerande åtgärder för att sätta 

igång omfattande renovering av främst östra och västra läktarna under den 

varma delen av 2024. Förutom Platinumcars Arena arbetar Idrottsparken även 

med Himmelstalund där vi står inför omfattande upprustning i planer och 

omklädningsrum. Som nytillskott till Idrottsparken investerades det i 

Tennishallen (Holmenhallen) som kommer användas som idrottshall för IFK 

Norrköpings ungdomar, men även en plats där externa kan hyra för 

träningsändamål. 

NIP | AB NORRKÖPINGS IDROTTSPARK

MICH AEL STUREHED
KLUBBDIREKTÖR
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UTMÄRKELSER

Marcus Baggesen 

Jesper Ceesay

Niklas Gunnarsson 

Vito Hammarshøj-Mistrati

Kevin Höög Jansson

Yahya Kalley

Isak Andri Sigurgeirsson

Victor Lind 

Jesper Tolinsson

Robin Angström 

Mario Bobuiescu 

Fedde Kajevik

Jan Melle

Martin Milotic

Robin Persson 

Faris Radetinac

Qais Shamoh 

Musa Yavsan

Rabi Yousef 

Arjen Bouterse

Fredrik Landén 

Kristoffer Karlsson 

Christian Tiritiello 

Elias Melkersson 

Elias Fredheim 

Calle Thiderman

Magnus Sjöcrona

Johnny Håkansson

Andreas Persson 

Emil Runesdotter

Daniel Johansson

MANSCHETTKNAPPAR

Chelsie Dawber

Jennie Egeriis 

Lisa Johansson

Vilma Koivisto 

Elin Landström

Emma Lind 

Svea Rehnberg 

Nicole Robertson

Viktoria Veber

Shannon Woeller 

Dilja Zomers 

Karin Hagström

Taylor Townsend 

Malin Jardstål

Emelie Jonsson

Cajsa Dahlberg

BERLOCK

Daniel Eid

Anton Eriksson

Andri Lucas Gudjohnsen 

Kristoffer Khazeni

Jacob Ortmark 

Laorent Shabani

Azumah Bugre

Elsa Burvall

My Cato

Ebba Handfast

Wilma Leidhammar

Maria Aboalahad 

Alexander Barpaulus

Tobias Falk 

Annika Fälth 

Semir Gezici 

Johan Holmberg 

Robin Jonsson 

Tanja Karlsson 

Berat Kelmendi

Lukas Kornfeld

David Martinez

Sakib Masic

Gustav Mellwing

Calle Molund 

Håkan Sand

Mikael Wallgren

Mats Alwnell

Ali Assaf 

Jamile Assaf

Adnan Bejdic

Henrik Lindgren 

Glen Riddersholm

Michael Sturehed 

Erik Johansson

Ann-Sofie Green

Simon Larsson

Ida Fälth

Jörgen Abrahamsson

STANDAR

Armado Ibrakovic 

Axel Lindgren 

CENTRALSTYRELSENS 
HEDERSMÄRKE 

Mathias Florén

FÖRTJÄNSTTECKEN GULD 

Mikael Lindeberg 

Roberth Kavén 

Ola Jacobsson 

Daniel Ekvall

FÖRTJÄNSTTECKEN SILVER 
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“Säsongen blev en fortsatt resa för IFK Norrköpings 
herrar, präglad av lärdomar från det utmanande året 
innan”, säger Sportchef Tony Martinsson. Fotbollsåret 
2023 blev en förbättring mot föregående år – men rytmen 
saknades och de uppsatta målen inför säsongen infriades 
inte. 

Inför säsongen anslöt spelarna Isak Ssewankambo, Stephen 

Bolma, Kojo Peprah Oppong, Elvis Lindkvist, Vito 

Hammershøy-Mistrati, Marcus Baggesen, Victor Lind, Yahya 

Kalley, Jesper Ceesay och Niklas Gunnarsson.

Lämnade gjorde Linus Wahlqvist, Jonathan Levi, Viktor 

Agardius, Egzon Binaku, Oliver Stefansson, Godswill Ekpolo 

och Emanuel Chabo. Edvin Tellgren, Julius Lindgren, Dino 

Salihovic och Darrell Kamdem Tibell lånas ut.

I svenska cupen blev det dubbla segrar i Västergötland mot 

GAIS och IFK Göteborg samt ett kryss mot Utsikten. På 

Bravida visade herrarna fin försäsongsform i en sevärd 4-0 

vinst mot kamraterna från Göteborg, som gav mersmak med 

två mål gjorda av nyckelspelaren Arnór Sigurdsson. Trots 

gruppseger tog det stopp i kvartsfinalen mot de Allsvenska 

fjolårsmästaren Häcken.

Efter att ha tinat upp den allsvenska säsongen med ett 

kryss hemma mot Sirius i premiären besegrades såväl AIK 

som Värnamo i de efterföljande matcherna. Säsongens första 

förlust kom mot Malmö borta i omgång 4. Men spelare och 

ledare visade karaktär och laget kom tillbaka in i vinnarspåret 

för att återigen utmana om topplacering i tabellen. 

Efterföljande matcher tog IFK övertygande segrar mot 

Hammarby, Degerfors och Varberg. 

I mitten av maj försvann rytmen. Blivande titelutmanaren 

Elfsborg vann med uddamålet på Platinumcars Arenan och 

efterföljande tre matcher fick herrarna bara med sig en poäng. 

Under sommaruppehållet efter 12 spelade omgångar fick IFK 

ladda om, vilandes på en mittenplacering i tabellen.

IFK NORRKÖPINGS HERRLAG – ÅRSBERÄTTELSE SÄSONGEN 2023

ÅRSBERÄTTELSE
IFK NORRKÖPING 
HERR

Under sommaren görs flera förändringar i truppen. Arnór 

Sigurdssons lån från CSKA Moskva löper ut, lämnar gör också 

Jean Carlos de Brito och Niklas Gunnarsson. Otto Lindell, Kojo 

Peprah Oppong, Andri Lucas Gudjohnsen och Laorent Shabani 

lånas ut.

Yahya Kalley köps loss från Groningen, Kevin Höög 

Jansson och Ísak Andri Sigurgeirsson värvas, lånas in gör 

Jesper Tolinsson och den f.d. IFK-spelaren Carl Björk.

Den Allsvenska omstarten inleddes med kryss mot 

Häcken, sedan följde en tung förlust mot Halmstad hemma 

efter en utvisning i första halvlek. Augusti och september 

kantades av inkonsekvens sett till poängskörden. Arnór 

Traustason står för flera viktiga prestationer och föräras med 

pris för månadens spelare i augusti. Man tar sedan revansch 

mot Halmstad och återigen besegrades AIK på ett välfyllt 

Platinumcars Arena men avståndet till toppen består.

Från september och framåt förlorade IFK mot topplagen 

Elfsborg och Djurgården, men också mot Mjällby hemma. 

Därefter fortsatte den blandade poängskörden. En ljusglimt 

blev den näst sista matchen mot Varberg där IFK kom tillbaka 

och vände ett 0-3 underläge till 4-3 vinst. En svängig 

tillställning där Maic Sema, Ari Skúlason och guldhjälten 

Christopher Telo tackas av.

I säsongens sista match förlorar IFK mot IK Sirius med 2-0 

på bortaplan.

Tabellmässigt och poängmässigt tog laget ett steg framåt 

jämfört med 2022. Samtidigt är vi inte nöja med säsongen 

2023 i sin helhet. Vi ville spela en mer framåtlutad och 

offensiv fotboll, på den resan tog vi inte tillräckligt stora kliv 

denna säsong.

SPORTCHEF TONY MARTINSSON

FOTO: ERIK JOH
AN
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IFK NORRKÖPINGS HERRLAG – ÅRSBERÄTTELSE SÄSONGEN 2023

NR NAMN S MÅL ASS P

1. Oscar Jansson 30 0 0 0

2. Niklas Gunnarsson 11 0 0 0

2. Jesper Tolinsson 10 0 0 0

3. Marcus Baggesen 28 0 2 2

4. Marco Lund 26 2 2 4

5. Christoffer Nyman 26 8 3 11

6. Isak Ssewankambo 0 0 0 0

7. Jacob Ouro Ortmark 16 0 0 0

8. Arnór Sigurdsson 10 4 1 5

8. Isak Andri Sigurgeirsson 11 3 2 5

9. Arnór Traustason 28 9 2 11

10. Vito Hammershöy-Mistrati 27 5 7 12

11. Christopher Telo 0 0 0 0

14. Yahya Kalley 27 0 0 0

15. Carl Björk 9 1 0 1

16. Elvis Lindkvist 0 0 0 0

17. Laorent Shabani 15 1 0 1

18. Ari Skúlason 14 0 0 0

19. Victor Lind 29 6 2 8

20. Daniel Eid 27 0 4 4

21. Jesper Ceesay 22 0 2 2

22. Andri Lucas Gudjohnsen 16 0 0 0

23. Maic Sema 17 2 2 4

24. Anton Eriksson 27 0 1 1

25. Kevin Höög Jansson 9 0 0 0

26. Kristoffer Khazeni 18 1 1 2

28. Fritiof Hellichius 1 0 0 0

30. Otto Lindell 0 0 0 0

32. Wille Jakobsson 0 0 0 0

33. Leo Jonsson 1 0 0 0

34. Noel Sernelius 2 0 0 0

35. Stephen Bolma 1 0 0 0

36. Jean Carlos De Brito 0 0 0 0

37. Kojo Peprah Oppong 1 0 0 0

37. Moutaz Neffati 2 1 0 1

38. Ture Sandberg 3 0 0 0

40. Emil Roback 3 0 0 0

INDIVIDUELL SPELARSTATISTIK

NR NAMN S NOLLOR

1. Oscar Jansson 30 6

24. Wille Jakobsson 0 0

30. Otto Lindell 0 0

40. David Andersson 0 0

MÅLVAKTSLIGAN

9. Arnór Traustason 9

FRÄMSTA MÅLSKYTT

# LAG M V 0 F GM IM +/- P

1. Malmö FF 30 20 4 6 62 27 35 64

2. IF Elfsborg 30 20 4 6 59 26 33 64

3. BK Häcken 30 18 3 9 69 39 30 57

4. Djurgårdens IF 30 15 5 10 41 36 5 50

5. IFK Värnamo 30 14 3 13 37 34 3 45

6. Kalmar FF 30 13 6 11 35 40 −5 45

7. Hammarby IF 30 11 11 8 41 39 2 44

8. IK Sirius FK 30 12 6 12 51 44 7 42

9. IFK Norrköping 30 12 5 13 45 45 0 41

10. Mjällby AIF 30 12 5 13 32 34 −2 41

11. AIK 30 9 9 12 34 38 −4 36

12. Halmstad 30 9 9 12 30 44 −14 36

13. IFK Göteborg 30 8 10 12 33 37 −4 34

14. IF Brommapojkarna 30 10 3 17 40 53 −13 33

15. Degerfors IF 30 7 5 18 30 62 −32 26

16. Varbergs BoIS 30 3 6 21 26 67 −41 15

SLUTTABELL
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ÅRSBERÄTTELSE
IFK NORRKÖPING 
DAM
Den 27:e mars 2023 blev ett historiskt datum för IFK 
Norrköping när föreningen för första gången spelade i 
OBOS Damallsvenskan. Redan under försäsongen kunde 
man ana att Norrköping menade allvar att snabbt skaka 
av sig nykomlingsrollen och befästa sig i den högsta 
ligan. “Hade någon sagt tar du en nionde plats, hade jag 
givetvis tagit den”, säger managern Tor-Arne Fredheim. 
Ändå flög IFK periodvis högre än så och hungrade efter 
mer. 

Inför den första säsongen OBOS Damallsvenskan förstärktes 

truppen med: Stina Dahl Forslund som anslöt från Smedby 

AIS, Viktoria Veber från Lindö FF, Lisa Johansson som kom 

senast från Alingsås, skyttedrottningen från IK Uppsala Nicole 

Robertson, landslagsmålvakten Erin Nayler från Umeå IK, 

Shannon Woeller från BP,  Vilma Koivisto från Umeå IK, den 

tidigare AS Saint-Étienne-ytterbacken Kristen Sakaki, Chelsie 

Dawber från Adelaide, Dilja Zomers från BK Häcken och Taylor 

Townsend välkomnades som ny assisterande tränare efter att 

tidigare varit spelare. 

Samtidigt lämnade Selma Berggren, Emelie Johansson, 

Ebba Sjögren och Amanda Jeppson. Selma Nyström, Stina 

Dahl Forslund, Molly Wiklander och Clara Flenhagen lånades 

ut.

IFK:s starka försvarsspel imponerade redan under 

försäsongen där Fredheims lagbygge bara släppte in ett mål på 

fem träningsmatcher, varav fyra mot allsvenskt motstånd. 

Den efterlängtade första matchen i OBOS Damallsvenskan 

inleddes mot Växjö DFF. När snöyran lagt sig och domaren 

blåste av firades en historisk första seger tillsammans med 

Curva Nordahls dansande kuliss. Nytillskotten Chelsie 

Dawber och Vilma Koivisto stod för målen i den lyckade 

premiären. 

Ingen engångshändelse skulle det visa sig. I 

bortapremiären mot IFK Kalmar vann kamraterna från 

Norrköping med komfortabla 3-0. Serieledning, i en förvisso 

haltande tabell, var ett faktum efter 3-2 segern mot Djurgården 

i omgång 4.

IFK NORRKÖPINGS DAMLAG - ÅRSBERÄTTELSE SÄSONGEN 2023

Sedan inleddes en tyngre period. Uddamålsförlusterna radade 

upp sig när IFK mötte starkare motstånd, samtidigt så rann 

det inte i väg i den egna buren. I början på maj åkte IFK på 

ännu en tuff smäll när man förlängde en tuff förlustsvit efter 

0-1 mot BP på Platinumcars Arena.

Den långa förlustsviten bryts äntligen när IFK slår Växjö 

med 3-2 på bortaplan, perfekt läge inför det efterlängtade 

östgötaderbyt mot LFC på hemmaplan. På Platinumcars arena 

snor IFK en poäng i mötet mot rivalerna och innan uppehållet 

tas tre viktiga poäng mot BP vilket skapar en skön kudde 

nedåt inför andra halvan av säsongen. 

Under sommaruppehållet lämnade Erin Nayler, Kristen 

Sakaki och Dilja Zomers. In värvade man Elin Landström och 

Emma Lind som senast hade representerat de italienska 

mästarna AS Roma. Svea Rehnberg blev sommarfönstrets sista 

värvning efter att ha spelat halva säsongen med konkurrenten 

IFK Kalmar. Laget får även en ny assisterande tränare i Tiina 

Jukarainen.

Under hösten är prestationerna ojämna. IFK förlorar mot 

Örebro men tar tre poäng mot både Uppsala och Kalmar. 

Fortsatt förluster med uddamål mot lagen ovanför i tabellen. 

Sista poängen tar IFK omgång 23 i 1-1 matchen mot 

Djurgården. I Svenska Cupen förlorar kamraterna i 

förlängningen mot AIK med 4-3 vilket betyder att det inte blir 

något gruppspel för IFK 2024. I serien förlorar man de tre sista 

matcherna men försprånget till konkurrenterna i botten 

räcker gott och väl när man slutar på nionde plats i sin 

premiärsäsong.

Vi gick in i denna historiska debutsäsong av OBOS Damall-

svenskan med många tjejer från Elitettan. I premiären mot 

Växjö är det åtta av våra startspelare som senast varit på den 

nivån innan. Tjejerna från Elitettan var och förblev stommen i 

laget säsongen igenom. Vi hade ett tryggt försvarsspel och blev 

därför svårslagna i alla våra matcher samt att vi orkade vara 

det hela vägen in i mål. Under året så blev flera av våra spelare 

kallade till sina landslag och att hela fyra spelare från oss var 

med i de senaste samlingarna för det svenska U23-landslaget 

visar hur vi lyckas skapa en väldigt bra utvecklingsmiljö i IFK. 

MANAGER TOR-ARNE FREDHEIM: 
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NR NAMN S MÅL ASS P

1. Sofia Hjern 22 0 0 0

2. Shannon Woeller 26 3 0 3

3. Elin Landström 5 0 0 0

4. Ebba Handfast 25 2 0 2

5. My Cato 26 7 0 7

6. Jennie Egeriis 24 0 3 3

7. Azumah Bugre 17 0 0 0

8. Freja Lindwall 2 0 0 0

9. Nicole Robertson 22 1 1 2

10. Wilma Leidhammar 23 5 0 5

11. Lisa Johansson 11 0 0 0

14. Elsa Burvall 21 0 0 0

15. Lovisa Gustafsson 20 1 0 1

16. Svea Rehnberg 8 0 0 0

17. Vilma Koivisto 26 3 0 3

19. Sabina Ravnell 26 0 0 0

20. Selma Cajlakovic 6 0 0 0

21. Kristen Sakaki 2 0 0 0

22. Dilja Yr Zomers 12 2 2 4

23. Chelise Dawber 24 2 1 3

24. Irma Cajlakovic 25 0 4 4

25. Viktoria Veber 12 0 0 0

32. Emma Lind 4 0 0 0

INDIVIDUELL SPELARSTATISTIK

NR NAMN S NOLLOR

1. Sofia Hjern 22 3

32. Emma Lind 4 1

MÅLVAKTSLIGAN

5. My Cato 7

FRÄMSTA MÅLSKYTT

# LAG M V 0 F GM IM +/- P

1. Hammarby IF 26 18 5 3 60 16 44 59

2. BK Häcken 26 18 5 3 53 10 43 59

3. Linköping FC 26 17 5 4 76 30 46 56

4. Piteå IF DFF 26 16 4 6 44 28 16 52

5. Vittsjö GIK 26 15 4 7 44 27 17 49

6. Kristianstads DFF 26 13 9 4 48 29 19 48

7. FC Rosengård 26 12 9 5 61 32 29 45

8. Växjö 26 7 5 14 29 58 −29 26

9. IFK Norrköping 26 7 3 16 26 33 −7 24

10. KIF Örebro DFF 26 7 3 16 27 39 −12 24

11. Djurgårdens IF 26 6 6 14 25 50 −25 24

12. IF Brommapojkarna 26 4 8 14 30 57 −27 20

13. IK Uppsala Fotboll 26 4 7 15 32 50 −18 19

14. IFK Kalmar 26 0 3 23 10 106 −96 3

SLUTTABELL

IFK NORRKÖPINGS DAMLAG - ÅRSBERÄTTELSE SÄSONGEN 202312
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FOTBOLLSFAMILJEN

FOTBOLLSFAMILJEN

Fotbollsfamiljen är vårt samhällsprojekt med 
fotbollsutvecklingssyfte och har nu avverkat sitt andra år. 
Vi vill med Fotbollsfamiljen verka för att få fler 
fotbollsfötter i rörelse och skapa en ännu bättre 
utvecklingsmiljö i våra samarbetsföreningar. Det gör vi 
med hjälp och stöttning med Spelarutbildning, 
Ledarutbildning och Föreningsutveckling. 

Många spelare och ledare har träffats under årets olika 

aktiviteter. Sammanlagt har vi genomfört 82 aktiviteter. Det 

har varit mycket ledarutbildningar med olika inriktningar, 

bland annat den goda utvecklingsmiljön, fotbollspsykologi 

och träningsmetodik. Vi har haft spelarutbildning ute hos 

föreningarna men också på Himmelstalund Norra där vi 

anordnat Öppna träningar till föreningens spelare. Utöver 

detta har vi även haft lag som varit med och tränat med vårt 

damlag, spelarbesök och häftiga upplevelser kring våra 

seniorlags matcher. 

Vi har haft många bra aktiviteter under året men häftigast var 

ändå Fotbollsfamiljens dag på Platinum Cars Arena den 10 

oktober. 170 ungdomsspelare från samarbetsföreningarna 

hade samlats för att bli träningsledda av 60 stycken IFK dam-, 

herr-, F17- och P19-spelare. Samtidigt som träningen pågick 

ute på planen föreläste akademichef Daniel Lindahl och 

fotbollspsykologiska rådgivaren Emil Andersson för ett 40-tal 

ledare i konferensdelen. En otroligt lyckad kväll som vi 

kommer köra repris av 2024.

Året har varit mycket uppskattat och föreningarna som vi 

samarbetar med är Adas United, Lindö FF, Motala AIF, 

Norrköping tillsammans, Tallboda IF, Söderköpings IK, 

Waldemarsviks IF, Dagsbergs IF, Krokeks IF, Åby IF, 

Katrineholms SK och Torstorps IF. De fyra första har 

tillkommit 2023.

Fotbollsfamiljen har växt 2023 och ska göra bara fortsätta 

göra detsamma 2024. Fler föreningar, fler aktiviteter där vi når 

ännu fler ledare och spelare. 

Tack till alla som deltagit på något sätt under året!

MARCUS EGNELL
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FOTBOLLSAKADEMIN

Våra övriga tre Elitgrupper, F 17, P 16 och P17, tävlar också på högsta nationella nivå 

via spel i SM F 17, P16 Allsvenskan Mellersta och P17 Allsvenskan Södra. Samtliga 

grupper har presterat på en bra nivå. Att det finns individuell skicklighet i våra 

elitgrupper vittnar inte minst antalet spelare som varit i väg på olika 

landslagsaktiviteter om. Drygt ett tiotal killar och fyra tjejer har under året varit 

kallade på landslagsverksamhet.

Vi har också några Akademispelare som under året fått göra sina Allsvenska 

debuter. Freja Lindwall debuterade i en match mot Piteå och på killsidan fick Ture 

Sandberg (mot AIK), Noel Sernelius (mot Halmstad), Leo Johnsson (mot Halmstad), 

Moutaz Nefatti (mot Varberg) och Daniele Burubwa (mot Varberg) uppnå sin 

drömmen om debut med representationslaget i den högsta serien.

Att det går bra på planen avspeglas också utanför den. När Svensk Elitfotboll 

(SEF) presenterade resultatet av sin Certifiering kunde vi konstatera att vi återigen 

blivit tilldelade 5 stjärnor och att vi fortfarande rankas som en av Sveriges främsta 

Akademier. Certifieringen blir tuffare från år till år men trots det lyckades vi bättra 

på vår totalpoäng något jämfört med förra året.

CSR-projektet ”Fotbollsfamiljen” fortsätter att växa och under året har vi fyllt på 

med ytterligare föreningar. Medlemsföreningarna har fått tagit del av 

ledarutbildningar och föräldrautbildningar. I oktober genomfördes 

”Fotbollsfamiljens Dag” där föreningarnas 10 och 11-åriga pojkar och flickor äntrade 

Platinumcars Arena och tränades av Dam och Herrlagets spelare. Under året har vi 

också bedrivit öppna träningar på vår anläggning Himmelstalund Norra. Många 

föreningar står på kö och vill in och vi hoppas kunna bereda plats framöver.

Vi har under året arrangerat två stora camper. Sommarbollen under 

sommarlovet lockade till sig närmare 150 deltagare och Höstlovscampens 54 platser 

bokades upp så fort de släpptes.

Slutligen vill vi rikta ett stort tack till alla ledare som dag in och dag ut gör ett 

fantastiskt arbete för att verksamheten ska kunna hålla den nivå den gör.

I november lyckades vårt äldsta aka-
demilag, P19, med bedriften att vinna 
P19 Allsvenskan. Drygt 30 år har pas-
serat sedan vi senast lyckades med 
detta vilket vittnar om vilken presta-
tion killarna stått för. Serien levde än-
då in i sista omgången och via en 
hemmaseger mot Helsingborgs IF 
stod det klart att IFK Göteborg inte 
kunde nå ikapp oss. En stark höst, 
som avslutades med åtta raka segrar, 
bäddade för succén. Som vanligt när 
man vinner består truppen av ett 
starkt kollektiv men också individuell 
skicklighet. Segern i SM skickade 
också laget till Marbella för deltagan-
de i Skandinaviska Mästerskapen och 
även här presterade laget väl. En 
tredjeplats inhämtades och återigen 
placerade man sig som bästa lag från 
Sverige.

DANIEL L INDAHL 
AKADEMICHEF
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FOTBOLLSAKADEMIN

LEDARTRÄFFAR

Vi har genomfört två stora ledarträffar 

med alla ledare i verksamheten där 

inriktningarna varit vårt nya koncept 

Fotbollsfamiljen samt vår nyligen 

framtagna Värdegrund.

Dessutom har det genomförts träffar i 

olika lärgrupper i samarbete med RF/

SISU där vi redovisat drygt 2000 

studietimmar. 

FOTBOLLSAKADEMIN 2023 MED 
ANSVARSOMRÅDEN: 

Akademichef: Daniel Lindahl

Utvecklingschef: Jan Melle

Fotbollsfamiljen: Marcus Egnell

Flickkoordinator: Arjen Bouterse

Koordinator:

P5-P9: Stefan Johnsson 

P10-P12: Mathias Florén

Huvudtränare:

P13: Mikael Gillström 

P14: Mikael Cupan

P15: Mattias Wahlberg

Elittränare: 

P16: Jesper Sandberg

P17: Armando Ibrakovic

P19: Henric Pekkala

F17: Mattias Essén

Fys: Robin Jarl

Styrelserepresentant: Patrik Jönsson

FOTBOLLSFAMILJEN

I ett försök till samverkan mellan elit och 

bredd initierade IFK Norrköping 

tillsammans med ÖFF och RF Sisu 2022 

ett projekt som vi kallar Fotbollsfamiljen. 

Den övergripande målsättningen är att 

få fler fotbollsfötter i regionen samt att 

fortsätta spela längre upp i åldrarna, 

bland annat genom hjälp och stöttning 

med Spelarutbildning, Ledarutbildning 

och Föreningsutveckling.

Fotbollsfamiljen är fortsatt mycket 

uppskattad och under året tillkom 

föreningarna Lindö FF, Motala AIF, Adas 

United samt Norrköping Tillsammans 

och gör nu Tallboda IF, Söderköpings IK, 

Waldemarsviks IF, Dagsbergs IF, Krokeks 

IF, Åby IF, Katrineholms SK och Torstorps 

IF sällskap. Fokus under året har legat på 

Spelarutbildning, främst i form av Öppna 

Träningar på Himmelstalund Norra, men 

det har även hunnits med såväl 

ledarutbildning, föräldrautbildning, 

spelformsutbildning, föreningsbesök 

samt upplevelser i form av olika möten 

med våra två representationslag. 

MÅLVAKTSTRÄNING 

Målvaktsträning i åldern 12-13 år har 

genomförts en gång i veckan, 14-16 år två 

gånger i veckan och 17-19 år tre gånger i 

veckan. 

Målvaktstränare: Tommy Ringman, 

Magnus Roodla och Axel Lindgren.

IFK-CAMPER 

Vi har haft Sommarbollen på 

sommarlovet som gjort att närmre 150 

ungdomar från ett 30 tal klubbar tränat 

med IFK ledare. På Höstlovscampen 

deltog 54 deltagare vilket var maxantalet.

BOLLEKSKOLA P 5-6 

Bollekskolan bedrivs året om. I 

Bollekskolan har deltagarna möjlighet 

att prova på bollek, bollteknik och 

bollspel.  I Bollekskolan har cirka 55 barn 

under året varit verksamma under 

ledning av 22 ledare. 

”Fasta ledare” är mentorer för övriga 

ledare och hjälper dessa i sin 

introduktion som nya ledare i 

verksamheten. Träningarna har bedrivits 

i Teknikhallen, och på Himmelstalund. 

Koordinator: Stefan Johnsson.

FOTBOLLSAKADEMIN 7-9 ÅR 

P7: 18 spelare har under året spelat 

interna 3 mot 3 matcher, deltagit i 

Jönsbergska cupen (3 mot 3), 

Platinumcars minicup (3 mot 3), Åby cup 

samt Lindö Cup (5 mot 5). 

Träningsmatcher har anordnats för att 

öka antalet matcher.

Sju ledare har genomfört träningarna 

som bedrivits i Teknikhallen och på 

Himmelstalund.

Koordinator: Stefan Johnsson. 

FOTBOLLSAKADEMIN 8-9 ÅR 

P8: 24 spelare fördelat på tre 

femmannalag har deltagit i seriespel och 

i cuper, bla Jönsbergska cupen,Åby Cup 

och Fotbollsfesten samt vår egen 

Platinumcars minicup.  Flertalet 

träningsmatcher har genomförts för att 

öka på antalet matcher under året.  

Sju ledare har genomfört träningarna 

som bedrivits i Teknikhallen och på 

Himmelstalund. 

Koordinator: Stefan Johnsson.

P9: 22 spelare fördelat på tre 

femmannalag har deltagit i seriespel (5 

mot 5) samt flertalet träningsmatcher 

och cuper för att öka antalet matcher 

under året. Under hösten deltog 

årsgruppen i Mantorp cup samt Scandic 

cup för att testa på 7 mot 7 spel.
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Årsgruppen har även anordnat lyckade 

sammandragsutbyten med bla Örebro 

SK, Degerfors IF och Kalmar FF  samt 

flertalet träningsmatcher gör att öka 

matchantalet. 

Sju ledare har genomfört träningarna 

som bedrivits i Teknikhallen och på 

Himmelstalund.

Koordinator: Stefan Johnsson. 

FOTBOLLSAKADEMIN 10-12 ÅR 

P10: 27 spelare fördelat på tre 

matchgrupper (7 mot 7) har deltagit i 

seriespel, lokala och regionala cuper. 7 

ledare har genomfört träningarna som 

bedrivits på Himmelstalund Norra. 

Koordinator: Mathias Florén och  

Anders Hellberg. 

Huvudledare: Semir Gezici och  

Per Wesström. 

Kontaktledare: Fredrik Frank.

P11: 28 spelare fördelat på tre 

matchgrupper (7 mot 7) har deltagit i 

seriespel, lokala och regionala cuper. 8 

ledare har genomfört träningarna som 

bedrivits på Himmelstalund Norra. 

Koordinator: Mathias Florén och  

Anders Hellberg. 

Huvudledare: Oliver Lönn. 

Kontaktledare: Pernilla Grönblom.

P12: 31 spelare fördelat på tre 

matchgrupper (7 mot 7 och 9 mot 9) som 

har deltagit i seriespel, lokala och 

regionala cuper. 7 ledare har genomfört 

träningarna som bedrivits på 

Himmelstalund Norra. 

Koordinator: Mathias Florén och  

Anders Hellberg. 

Huvudledare: Anel Begovic,  

Zymer Binakaj och Andreas Åhlander. 

Kontaktledare: Tanja Karlsson

F13

34 spelare fördelat på tre matchgrupper 

(9 mot 9) som har deltagit seriespel samt 

cupspel i Örebro och Linköping. 10 ledare 

har genomfört träning som bedrivits på 

Himmelstalund Norra.

Koordinator: Arjen Bouterse.  

Ledare: Jonas Wilhelmsson,  

Metin Koralp, Lena Mourad, Jakob 

Ahlvin, Tony Martinsson, Axel Bouterse, 

Rebecca Candevi, Jamile Assaf, Wiveca 

Nyberg och Anna Eriksson.

P13

29 spelare fördelat på två matchgrupper 

(9 mot 9) som deltagit i seriespel, lokala 

och nationella cuper. Fem ledare har 

genomfört träningarna som bedrivits på 

Himmelstalund Norra. 

Koordinator: Mathias Florén. 

Huvudledare: Mikael Gillström. 

Ledare: Henric Andersson, Robert Baf, 

Tobias Pehrsson och Henrik Lindqvist. 

Kontaktledare: Sadjad Azari.

P14 

P14 har omfattat 30 spelare fördelat på 

två 11-mannalag som har deltagit i två 

ÖFF serier. Fyra ledare har genomfört 

träningarna som bedrivits på 

Himmelstalund Norra. 

Koordinator: Mathias Florén. 

Huvudledare: Mikael Cupan. 

Assisterande: Daniel Spångberg,  

Håkan Sand och Tobias Falk. 

Kontaktledare: Annika Fälth.

P15 

P15 har omfattat 26 spelare som deltagit i 

P15 Regional. Verksamheten har bedrivits 

på Bollspelaren samt Himmelstalund 

Norra. Laget deltog i SEF-Trophy i 

somras, en sidoturnering till Gothia Cup.

Koordinator: Mathias Florén. 

Huvudtränare: Mattias Wahlberg, 

Assisterande: Henrik Lindgren 

Kontaktledare: Robert Hugoh.

P16 

Vårt yngsta Elitutbildningslag har i år 

tränats av Jesper Sandberg. Laget har 

deltagit i P16 Allsvenskan Mellersta där 

man kvalificerade sig för 

fortsättningsserie genom att sluta topp 4. 

Väl där hade man två matchbollar för att 

nå semifinal men föll tyvärr precis på 

målsnöret. Laget deltog även i Ligacupen.

Till sin hjälp har Jesper haft Johan 

Lundin och Jacob Dahl som alla verkat i 

rollen som Assisterande tränare. 

F17

Ett debutår för våra tjejer som klarats av 

med bravur. Laget deltog i F 17 SM där 

man kvalificerade sig för slutspel. Väl där 

tog det dock stopp mot Hammarby. 

I somras deltog man även i Gothia Cup. 

Laget har tränats av Mattias Essén och i 

ledarteamet har även Nina Skuthälla och 

Mattias Sjöberg funnits.
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P17 

Vårt P17 lag har tränats av Armando 

Ibrakovic tillsammans med Tamas Weisz 

och Calle Molund där Johnny Håkansson 

varit materialförvaltare. Laget deltog i 

P17 Allsvenskan Södra där man landade 

en mittenplacering. 

Man reste i somras också till Göteborg 

för deltagande i Puma Trophy som är en 

sidoturnering för elitlag i Gothia Cup. 

Deltog även i Ligacupen.

P19

Efter att förra året kämpat för att klara 

sig kvar i P19 Allsvenskan gick det 

betydligt bättre i år. Laget kämpade i 

toppen av tabellen under hela året och 

när tabellen summerades i november 

stod IFK Norrköping som Svenska 

Mästare. Detta efter att ha avslutat serien 

med åtta raka segrar, en fantastisk 

bedrift av spelarna där majoriteten är 

födda 2004 och 2005.

Seriesegern innebar deltagande i 

Skandinaviska Mästerskapen i Marbella i 

månadsskiftet november/december. 

Också här placerade sig IFK som bästa 

svenska lag på en tredjeplats.

Tränare: Henric Pekkala  

Assisterande: Mario Bobuiescu, David 

Martinez, Robert Baf och Jens Andersson.
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